
 

 

Náramky přátelství 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Potřebujeme kolečko z tvrdého papíru velké 5 – 6 cm. Rozdělíme ho na 4 části, pak každou část na 

polovinu. V místě značek kolečko nastřihneme asi 1 cm a uprostřed nůžkami uděláme díru.  

 

 

 

 

 

 

 

Vezmeme si 7 bavlnek nebo vln dlouhých 40 cm. 8 cm od kraje ovážeme uzel. Delší část bavlnek 

protáhneme ze spodu kolečkem. Na kolečko si nakreslíme šipky. 

 

 

 

 

 

 



 

Do každého nástřihu zasuneme jednu bavlnku. Jeden nástřih zůstane prázdný. Od něho napočítáme 

třetí bavlnku v protisměru šipek (v našem případě béžová). Tuto bavlnku vyndáme z nástřihu a 

zasuneme do prázdného.  Kolečko pootočíme ve směru šipek a znovu napočítáme třetí bavlnku (žlutou). 

Opět ji přendáme do prázdného nástřihu. 

 

 

 

 

 

 

 

 

Kolečko opět pootočíme ve směru šipek a znovu napočítáme třetí bavlnku (modrou). Opět ji přendáme 

do prázdného nástřihu. 

Takto pokračujeme stále dokola, dokud náramek není dostatečně dlouhý. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                          

                                                                                Nakonec náramek sundáme z kolečka a uvážeme uzlík. 


